
für stationäre Aufenthalte

Checkliste



Wichtige Unterlagen

• Einweisung

• Versichertenkarte

• Vorsorgeheft

• Impfpass



Bei geplanten Aufnahmen 

• Medikamentenpläne

• Spezialmedikamente

• Spezialnahrung

• Ggfls. Externe Befunde

• Dolmetscher organisieren



Kleidung und Hygienebedarf

• Schlafanzug

• Unterwäsche

• Oberbekleidung

• Handtücher und Waschlappen

• Persönlicher Hygienebedarf wie Zahnbürste, Creme etc.

• Hausschuhe



andere wichtige Dinge

• Spielzeug

• Bücher

• Kuscheltier



Für die Begleitperson

• Handtücher

• Hygieneartikel

• Kleidung

• Schlafanzug

• Hausschuhe

• Buch



Für den Tag der Entlassung

• Rücktransport für den Vormittag des Entlassungstags organisieren, auch kurzfristig



Die Elternmitaufnahme

Die Mitaufnahme von Eltern ins Krankenhaus regelt das "Gesetz über die 

Entgelte für voll- und teilstationäre Krankenhausleistungen" (§2 KHEntgG 

Abs. 2 Satz 2 Nr. 3). Darin steht, dass die aus medizinischen Gründen 

notwendige Mitaufnahme einer Begleitperson zu den allgemeinen 

Krankenhausleistungen gehört. Der Begriff "medizinische Notwendigkeit" 

wird vom Gesetz klar definiert.

Ist Ihr Kind jünger als 9 Jahre, werden die Kosten für die Mitaufnahme 

einer Begleitperson in der Regel von den Krankenkassen übernommen. 

Ist Ihr Kind älter, werden die Kosten übernommen, wenn durch den 

aufnehmenden Arzt die medizinische Notwendigkeit festgestellt wird, zum 

Beispiel wegen Lebensgefahr oder einer schweren Behinderung.

Die Mitaufnahme einer Begleitperson ist nur möglich, wenn das Kind 

vollstationär im Krankenhaus behandelt wird. Das bedeutet für die 

begleitende Person, dass sie ständig anwesend sein muss, also rund um 

die Uhr.

Eltern können auch dann in der Klinik bei ihrem Kind bleiben, wenn die 

Kostenträger die Mitaufnahme ablehnen. Sie müssen sich dann allerdings 

auf eigene Kosten verpflegen.

Geschwisterkinder können nicht mit aufgenommen werden. Bei 

Betreuungsproblemen hilft Ihnen unser Sozialdienst gerne, eine 

Fremdunterbringung zu organisieren! 



Wir freuen uns
aufs Kennenlernen!

Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln
Dr.-Friedrich-Steiner-Str. 5
45711 Datteln

info@kinderklinik-datteln.de
www.kinderklinik-datteln.de 
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